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1. はじめに 
 今、あなたの目の前に人が倒れていたら、どうしま

すか？ その人がもし家族や大切な人だったら... 

焦って立ち尽くしている間にも、生存の可能性はどん

どん失われていきます。その人を助けられるのは第一

発見者であるあなたです。 

そこで、私たちは CPR（心肺蘇生法）をリズムゲーム

感覚で学び、正しい行動を身につけられる新しいツー

ル「「CCPPRR  BBEEAATT」」を開発しました。このツールで幅広い

人に心肺蘇生を広め、生生存存率率向向上上をを目目指指ししまますす。 

 

2. 「CPR BEAT」の特長 
・ 既存のトレーニング用マネキンに外付けすること

でスマート化し導入コストを削減 

・ ゲーム感覚で学べるため、幅広い人にアプローチ

でき、リアルモードで実践的な訓練も可能 

・ スマホアプリで結果をチェック＆救命の手順をど

こでも確認可能 

 

3. システムの構成 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
3.1 ハードウェアの機能 

 
 

 

 

 

 
中央部を押し込み人形の圧迫状態と「CPR BEAT」本

体を同期させることで圧圧迫迫深深度度とタタイイミミンンググを測定

します。 
ラック＆ピニオン機構とインクリメントエンコーダ

ーを用いて歯車の回転数から機機械械的的にに正正確確なな圧圧迫迫深深

度度を測定します。 

またマネキンの規格が違ったとしてもマネキンが膨

らんだ状態を初期値として計算できるため使用者はマ

ネキンに取取りり付付けけるるだだけけで使用可能です。 

 

3.2 ソフトウェアの機能 

圧迫の深さ・速さ・リコイル（胸の戻り）・圧迫波形

の特徴をリアルタイムで分析し、画面と音に即時フィ

ードバックします。さらに、カラオケの採点のように

「スコア」と「詳しい分析結果」を表示することで、

自分の技術を客観的に数値化し、改善の方向性を明確

に把握できます。 
最後に、画面に表示される QR コードをスマートフ

ォンで読み取ることで、結果を手元に保存し、いつで

も参照できます。 

通常の講習に加えて、以下の機能を選択できます 

・ 複数人で胸骨圧迫、AED、交代を繰り返す「チーム

練習」 
・ 応用力を身に着ける「クイズ機能」 

・ ガイドやフィードバックのない状態で圧迫スキル

を試す「リアルモード」 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3.3 スマホアプリの機能 

 本アプリは本体と連携し、学んだ技術を実践に活か

せるようにサポートします。 

結果は QR コードで読み取り、記録を通して改善点

などを確認できます。さらに、記事やクイズによって

知識を深め、理解を定着させることが可能です。 

また、救命手順を分かりやすく表示する機能も備え

ており、緊急時の行動を助けます。 

 

4. さいごに 

 「CPR BEAT」は従来の講習に不足していた定定量量的的なな

評評価価ととわわかかりりややすすいいフフィィーードドババッッククを低低ココスストトで提

供し、日本の救命講習に革革命命をを起起ここししまますす。私たちは

心肺蘇生講習会の質を「CPR BEAT」の導入により高め、

生存率の向上に欠かせない第一発見者へ、質の高い

CPR の普及を目指します。 

質の向上とは、単に技術を磨くことだけではありま

せん。質の高い CPR は複数人での実施が望ましく、コ

ミュニケーションが欠かせません。私たちはコミュニ

ケーションの場を生み出し、心肺蘇生の輪を広げます。

そして、誰誰ももがが目目のの前前のの命命をを救救ええるる社社会会を実現します。 
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1. はじめに 

 「ポーカー」や「大富豪」のような、相手との心理

的な駆け引きを楽しむゲームは多くの人々を魅了し続

けています。しかし、一緒に遊ぶ仲間が必要不可欠で

す。多忙な現代社会において「駆け引きゲームをした

い」と思っても、気軽には実現できません。「一人でも、

あの白熱した駆け引きを気軽に味わえたら…」 

2. Next Bro 

「Next Bro」は、声による対話を通じて、人間らし

い個性と遊び心を持った AI アバターと一緒に、様々

な二人用ゲームを楽しめる、エンターテインメントプ

ラットフォームです。このアバターは英語の「Bro」と

いう言葉が持つような、気心の知れた友人や相棒のよ

うな存在です。ときにはあなたの好プレイに感心し、

ときには冗談を言ってからかったりもします。 

 

3. ゲーム体験：ポーカーでの一場面 

文脈や過去の対話内容を踏まえた、自然でユーモア

のあり、人間味のある会話を実現します。 

  

4. システム構成 

 Next Bro は独自のアーキテクチャ（イベント駆動 x 

AI Agent）によって実現されます 。 

ユーザーからの音声入力やゲームの状況変化をトリガ

ーに、各思考コンポーネントが並列で思考。それらの

結果を統合アクションコンポーネントが集約し、アバ

ターの発言やゲーム操作として出力します。 

大規模言語モデル（LLM）や、音声合成（TTS）・音声認

識（ASR）技術を最適に組み合わせることで、リアルタ

イムで自然なインタラクションを可能にします。 

 

5. 多彩なゲーム 

心理戦カードゲーム（ポーカー、大富豪など）や、

会話ゲーム（二十の質問など）、オリジナルゲーム（ワ

ンセンテンス・クラフトなど）を遊べます 

6. おわりに 

Next Bro は一人でも気軽に、声で対話しながら人

間らしい AI との駆け引きを体験できる作品です。 
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